
家庭科 学習記録表 １年（ ）組（ ）番 名前（         ） 

【準備】教科書（家庭分野）  学びの道しるべ  ノート：家庭科ワークノート(５／１１に配付)  

月  

  日 

教科書 
学習内容 振り返り(感想、反省) 検印 

  
鄕土料理  ノートｐ０～１

を読み、①②を記入  
  

 
ｐ134 ノートｐ２，３ 

年中行事と行事食 
  

  
ノートｐ4，5      

※わからないところは調べよう   
  

 
ｐ62～ 

64 

ノートｐ10、11       

１食事の役割を考えよう 
  

 
P65 ノートｐ12 

朝ごはんを食べよう  
  

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 


